
 

 

          

 
 

 

                            رانر ایداپیدمیولوژی بیماریهای شایع غیرواگیر نام و شماره درس:

 اصول اپیدمیولوژی    نیاز: پیش

 نظریتعداد و نوع واحد: 

 دانشکده پزشکی مکان برگزاری کلاس:  زمان برگزاری کلاس:

 سروش دکتر زهرا -دکتر بیتا بیجارینام مدرس/مدرسین:

 273اتاق-گروه پزشکی اجتماعی–دانشکده پزشکی آدرس دفتر مسوول درس:

 14تا12شنبه تا چهارشنبه :زمان تماس یا مراجعه به دفتر                                            32381506   : تلفن دفتر

 Bita.bijari@yahoo.comآدرس پست الکترونیک مسوول درس:

طر و ی،عوامل خیات فرداپیدمیولوژی بیماریهای غیرواگیر در ایران از نظر توزیع مکانی و جغرافیایی،خصوصآشنایی با :ف کلیهد

  روشهای کنترل و پیشگیری

 اهداف اختصاصی:

 دانشجو با اصول کلی اپیدمیولوژی بیماریهای غیر واگیرآشنا شود-ا

 ا بداندرل و پیشگیری ،عوامل خطر ،کنتر خصوصیات فردی،انی و جغرافیایی و توزیع مک میولوژی فشار خون و آترواسکلروز شامل شیوع اپید -2

 ا بداندپیشگیری ر وخطر ،کنترل  ،عوامل خصوصیات فردی،و توزیع مکانی و جغرافیایی  شامل شیوع  دیابت ،چاقی و دیس لیپیدمیاپیدمیولوژی   -3

 شرح دهدرا  ،عوامل خطر ،کنترل و پیشگیری صوصیات فردیخ،توزیع مکانی و جغرافیایی شامل  سوانح و حوادثاپیدمیولوژی -4

 شنا شودآطر ،کنترل و پیشگیری ،عوامل خ خصوصیات فردی،و توزیع مکانی و جغرافیایی  شامل شیوع  کلی سرطانهااپیدمیولوژی با  -5

 ردیفخصوصیات ، جغرافیایی وتوزیع مکانی و  شامل شیوع  سرطانهای ریه،پستان،پروستات،سرویکس،پوست ،مری، معده،کولورکتالاپیدمیولوژی -6

 ،عوامل خطر ،کنترل و پیشگیری را بداند

وامل خطر ،ع یات فردیخصوص،ی و جغرافیایی و توزیع مکان شامل شیوع  بیماریهای روانی )افسردگی و اضطراب( خشونت و اعتیاداپیدمیولوژی با -7

 آشنا باشد.،کنترل و پیشگیری 

 یشگیری را بداندترل و پنعوامل خطر ،ک، خصوصیات فردی،و توزیع مکانی و جغرافیایی  شامل شیوع  هن و بیماریهای تیروئیدآنمی فقر آاپیدمیولوژی -8

 آموزشيمعاونت 
 دانشکده پزشکی

 
 

نظری -طرح دوره  
 

 



 

 

 آموختگان پزشکی عمومیهای دانشزیابی بر اساس سند توانمندیریزی تدریس و اربرنامه

 تدریس عوامل خطر مرتبط با سلامت  و کاربرد سطوح پیشگیری در کنترل بیماریهای غیرواگیر

 وظایف/ تکالیف دانشجویان:

 مطالعه قبل از کلاس ،مشارکت در مباحث مطرح شده و انجام تکالیف 

 :یانارزشیابی دانشجو

 نمره       2ارم:  ب                                                         :در طول دوره )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(یابی ارز -

      18ارم:   ب                                                                                                          :پایان دورهیابی ارز -

 نمره

 تشریحی و چهارگزینه اینوع آزمون پایان دوره: -

 یاست مسوول درس در قبال تأخیر یا غیبت دانشجو:س

 طبق قوانین آموزشی 

 درسجدول زمانبندی 

شماره 

 جلسه
 مدرس موضوع

آمادگی لازم برای 

دانشجویان قبل از 

شروع درس )مطالعه 

 قبلی یا ...(

1  
ر مقدمه ای بر اپیدمیولوژی بیماریهای غی

 واگیر
 دکتر بیجاری

 مطالعه قبلی

 مطالعه قبلی دکتر سروش واسکلروز و فشار خون اپیدمیولوژی آتر  2

 مطالعه قبلی دکتر بیجاری یاپیدمیولوژی  دیابت چاقی و هیپرلیپیدم  3

 مطالعه قبلی دکتر بیجاری اپیدمیولوژی سوانح و حوادث  4

5  
اپیدمیولوژی بدخیمی ها)سرطانهای 

 یه و پروستات(ر-پستان

 مطالعه قبلی دکتر بیجاری

6  
 -ی ها)سرطانهای مریاپیدمیولوژی بدخیم

 معده کولون و پوست(

 مطالعه قبلی دکتر سروش

7  
اپیدمیولوژی بیماریهای روانی)افسردگی 

 اضطراب خشونت (اعتیاد

 مطالعه قبلی دکتر بیجاری



 

 

8  
 اپیدمیولوژی آنمی فقر آهن و بیماریهای

 تیروئید

 مطالعه قبلی دکتر بیجاری

 

 :منابع پيشنهادي براي مطالعه
 یماریهای غیرواگیرب-2جلد ولوژی بیماریهای شایع در ایران: دکتر پروین یاوریمرجع اپیدمی  .1

 اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران .2

 دکتر فریدون عزیزی ، دکتر محسن جانقربانی،دکتر حسین حاتمی
 1389پژوهشکده علوم و غدد درون ریز و متابولیسم ،دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  

 

 

 دکتر بيتا بيجاريو نام خانوادگی تدوین کننده:نام 


