
 

 

 

 
 

 

 پزشکی اجتماعی و خانوادهآموزی کارنام و شماره درس:

دروس تئوریپزشکی اجتماعی)اصول خدمات نیاز:پیش

 (سلامت،اصول اپیدمیولوژی

 واحد 3 تعداد و نوع واحد:

کلاس درس پزشکی اجتماعی،پایگاه مکان برگزاری کلاس: در طول سال هر دوره بمدت یکماهزمان برگزاری کلاس:

 مرکز آموزش بهورزی–انه بهداشت سلامت و  خ

 اعضای گره پزشکی اجتماعینام مدرس/مدرسین:

 جتماعیاگروه پزشکی  -دانشکده پزشکیآدرس دفتر مسوول درس:

 13-8هروز :زمان تماس یا مراجعه به دفتر   32381535تلفن دفتر:  

 zahrasorosh.zs@gmail.com:آدرس پست الکترونیک مسوول درس

ایه وه اردرس به بیان ساختار نظام سلامت و اجزای آن و نیز واحدهای ارائه دهنده خدمات  ونح در این شرح درس:

س خدمت در سطح یک نظام سلامت و نظام ارجاع پرداخته می شود..  همچنین برنامه های سلامت کشوری بر اسا

ا رتبط بجمعیتی و شاخص های مجدیدترین دستورالعمل ها آموزش داده شده ومورد نقد قرار می گیرد. زیرگروه های 

 و نیز اهمیت برنامه های خودمراقبتی و ارتقاء سلامت آموزش داده می شود.سلامتی آنها 

ر سطح یک دراقبت مآشنایی با ساختار،عملکرد واجزای نظام سلامت و مرقبتهای بهداشتی اولیه ،سطوح شبکه و نحوه ارایه هدف كلي:

 رنامه های سلامت کشورینظام سلامت ،آشنایی و مشارکت در ب

 معاونت
 آموزشي

 دانشکده پزشکی
 

 

نظری -طرح دوره  
 

 



 

 

 اهداف اختصاصی:

 ساختار سطوح نظام سلامت را بررسی و با استانداردها مقایسه کند.-

وری ای سلامت کشائه خدمات سلامت باروری،کودکان،مادران،نوجوانان،جوانان و میانسالان و سالمندان را طبق برنامه هفعالیتهای ار-2

 تحت نظارت آموزش دهندگان انجام دهد

دهندگان  ارت آموزشفعالیتهای آموزش سلامت فرد ،خانواده ،جامعه را در سطح اول مراقبت بر اساس دستورالعمل کشوری تحت نظ -3

 انجام دهد

دهندگان  هداشت محیط و حرفه ای در سطح اول ارائه خدمات مراقبت بر اساس دستورالعمل کشوری تحت نظارت آموزشفعالیتهای ب -4

 انجام دهد.

هندگان شوری تحت نظارت آموزش دتهای بهداشت دهان و دندان در سطح اول ارائه خدمات مراقبت بر اساس دستورالعمل کفعالی -5

 انجام دهد

 نجام دهداهداشت مدارس در سطح اول ارائه خدمات مراقبت بر اساس دستورالعمل کشوری تحت نظارت آموزش دهندگان فعالیتهای ب -6

هندگان دارائه خدمات مراقبت بر اساس دستورالعمل کشوری تحت نظارت آموزش  حرفه ای در سطح اولفعالیتهای بهداشت محیط و  -7

 انجام دهد

دگان انجام ربوط به ایمنسازی در سطح اول ارائه خدمات مراقبت بر اساس دستورالعمل کشوری تحت نظارت آموزش دهنفعالیتهای م -8

 دهد

حت نظارت تای غیرواگیر در سطح اول ارائه خدمات مراقبت بر اساس دستورالعمل کشوری ربالگری بیماریهغفعالیتهای پیشگیری و  -9

 آموزش دهندگان انجام دهد .

 ظام اطلاعات سلامت الکترونیک و سامانه سیب را بشناسد و نتایج آنرا تحلیل کند.ن -10

 ئه خدمات بکار بندد.وشهای و شیوه های ارتباط با جامعه هدف و مشارکت اجتماعی در سطح اول ارار -11

 آموختگان پزشکی عمومیهای دانشزیابی بر اساس سند توانمندیریزی تدریس و اربرنامه

ی می رزیابادر آموزش و ارزیابی دانشجویان مشارکت عملی دانشجو در برنامه های سلامت کشوری  ومراقبتها آموزش و 

 اشتی اولیهی بهدمت کشوری  تدریس شده و در ارائه  مراقبتهاشود.راهنماها و دستورالعمل های مربوط به برنامه های سلا

مل رشد و تکا پایش دانشجویان تحت نظر مربیان مربوطه مشارکت داشته و اقدامات عملی انجام واکسیناسیون  و اقدامات عملی

 جنین نوزاد و کودکان و...../توسط دانشجویان انجام می شود.

 زمون پایان ترمآ -حضور منظم در دوره–تکالیف کلاسی  -پرسش و پاسخ نحوه ارزیابی:

 



 

 

 وظایف/ تکالیف دانشجویان:

 شرکت منظم در کلاسهای توجیهی ابتدای دوره

 حضور به موقع در فیلد آموزشی 

 ای،بهداشت حرفه ومشارکت فعال در اجرا برنامه های سلامت کشوری )مادران کودکان،سالمندان ، میانسالان..،بهداشت محیط 

بر اساس  اگیر(ودارس،بهداشت دهان و دندان،واکسیناسیون ، نظام مراقبت بیماری های واگیر و پیشگیری بیماریهای غیر م

 دستورالعمل کشوری تحت نظارت آموزش دهندگان

 ارزشیابي دانشجویان:

کلاس رال دفع و حضور پرسش و پاسخ و مشارکتارزیابی در طول دوره )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(:   -

 نمره 10بارم:       فیلد کاراموزی درس و

 نمره  10بارم:       بصورت آزمون کتبی ارزیابی پایان دوره:  -

 

 کتبی نوع آزمون پایان دوره: -

-8ظف است به موقع در کلاس های تئوری)از ساعت دانشجو مو سیاست مسوول درس در قبال تأخیر یا غیبت دانشجو:

در روزهای تعیین شده( حضور یابد. در صورت غیبت غیر مجاز و نیز  12-8وزی) از ساعت و همچنین فیلد کارام (14

حذف و یا -یا کسر نمره کلاسی روزبراساس مقررات آموزشی و نیز تصمیم گروه )  نمره صفر 2غیبت مجاز بیشتر از 

 تمدبد دوره( برخورد خواهد شد.

 

 

 جدول زمانبندي درس

شماره 

 جلسه

 تاریخ
)هفته اول 

 هر دوره(

 مدرس موضوع ساعت

آمادگی لازم برای دانشجویان 

قبل از شروع درس )مطالعه 

 قبلی یا ...(

 10-8 شنبه   1
ساختار و سطوح 

مختلف نظام 

 ارائه خدمات

 مطالعه قبلی دکتر بیجاری

مفاهیم پایه  12-10 شنبه   2

 در کارآفرینی
 مطالعه قبلی دکتر رئیسون

 14-12 شنبه  3
برنامه کشوری 

 یناسیونواکس
 مطالعه قبلی دکتر بیجاری

 10-8 یک شنبه  4
برنامه مراقبت 

میانسالان در 

 سطح اول

 سروشدکتر 
 مطالعه قبلی

 12-10 یک شنبه  5
سند 

توانمندسازی 

 پزشکی عمومی 

 دکتر اقبالی
 مطالعه قبلی

 14-12 یک شنبه  6
فعالیتهای 

 بهداشت محیط
 مهندس نبویان

 مطالعه قبلی

 10-8 دوشنبه  7
کشوری  برنامه

 روانسلامت 
دکتر 

 سونیرئ
 یمطالعه قبل

 12-10 دوشنبه  8
برنامه مراقبت 

سالمندان در 

 سطح اول

 دکتر سروش
 مطالعه قبلی

 مطالعه قبلی دکتر سروشفعالیتهای  14-12 دوشنبه  9



 

 

 بهداشت مدارس

 10-8 سه شنبه  10
فعالیتهای 

خدمات سلامت 

 باروری

 دکتر اقبالی
 مطالعه قبلی

 12-10 سه شنبه  11

برنامه های 

ادغام یافته 

بیماریها  در 

نظام شبکه 

)بیماری های 

 واگیر(

 دکتر بیجاری

 مطالعه قبلی

 14-12 سه شنبه  12

پیشگیری و 

غربالگری 

بیماریهای 

 غیرواگیر

 دکتر سروش

 مطالعه قبلی

 10-8 چهارشنبه  13
برنامه مراقبت 

کودکان در سطح 

 اول

 دکتر احراری
 مطالعه قبلی

 12-10 چهارشنبه  14
عالیتهای ف

بهداشت دهان و 

 دندان

دکتر ابراهیمی 

 پور

 مطالعه قبلی

 14-12 چهارشنبه  15
فعالیتهای 

بهداشت حرفه 

 ای

 مهندس صادقی
 مطالعه قبلی

 14-8 پنج شنبه  16

فعالیتهای 

مرتبط با 

-آموزش سلامت

روش تحقیق در 

 حوزه سلامت

 مطالعه قبلی دکتر ریاحی

17  

شروه از 

هفته دوم 

دوره تا 

 پایان دوره

 یکماهه

 

حضور در خانه 

بهداشت و 

پایگاه سلامت 

شهری و 

 روستایی

 

 شرکت در کلاس توجیهی ابتدا ی دوره

18    
امتحان پایان 

 دوره
  

 

 منابع پیشنهادي براي مطالعه:

 

 آخرین دستورالعملهای کشوری در خصوص برنامه های سلامت کشوری

 1398م کتاب جامع بهداشت عمومی)دکتر حاتمی و همکاران( چاپ سو

 درسنامه پزشکی اجتماعی پارک

 

 زهرا سروش نام و نام خانوادگی تدوین کننده:


