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 دکتر بیتا بیجاری –

مسئول درس: غلامرضا شریف 

 زاده

 

 شرح درس :

استفاده از اپیدمیولوژی وسیله ای مهم مسائل و مشکلات پزشکی بالینی و  سلامت عمومی شده  در سالهای اخیر

است .اپیدمیولوژی دانش بنیادین برای پیشگیری از بیماریها بوده و داری نقش مهم در توسعه و ارزشیابی سیاست 

استفاده قرار میگیرد . این درس  های عمومی مرتبط با سلامتی است و در زمینه مسائل اجتماعی و قضائی نیز مورد

مقدمه ای  بر اپیدمیولوژی است و به چگونگی بررسی مشکلات بهداشتی و بیماری با استفاده از روش های 

پردازد.                                                                                                               مطالعاتی آن می

                 
 اهداف کلی : 

 

 لامتسبط با در زمینه اصول و مبانی اپیدمیولوژی  و كاربرد آن در برنامه ها مرت كسب دانش نظری، 

 

 

Course Plan 
 دانشکده پزشکی

 
 



 

 

 : اختصاصیاهداف 

 

ژیك و پیدمیولوفکر اتعریف، دامنه و كاربرد اپیدمیولوژی را بداند ، با تاریخچه و درك  فرق میان  ت -1

 شود.  علم اپیدمیولوژی آشنا

 آشنایی با سیر طبیعی بیماری ، مفهوم پیشگیری و سطوح پیشگیری . -2

  دمیك آشنایی با مدل های اپیدمیولوژی ،  مفاهیم اپیدمیك ، آندمیك ، اسپورادیك و پان -3

و بروز   گ و میر ، باروری و ابتلا ) شیوعشاخص های مر -آشنایی با مفهوم میزان ، نسبت و سهم  -4

 میزانهای مهم مرگ و میر ، باروری و ابتلا  ( وتوانایی در محاسبه

طالعات وان مآشنایی با انواع مطالعات توصیفی ،  گزارش مورد و موارد،  مطالعات مقطعی به عن -5

 توصیفی و تحلیلی و  مراحل انجام مطالعات مقطعی و موارد استفاده از آن  

رد در برخو له ایو اقدامات مداخ آشنایی با انواع اپیدمی ها و  چگونگی تعیین و احراز یك اپیدمی -6

 آن   ن علتبا یك اپیدمی ،  آشنایی با نحوه ترسیم یك منحنی اپیدمیك  و كاربرد آن در تعیی

(  cohortمطالعات  -case-controlآشنایی با انواع مطالعات مشاهده ای  تحلیلی )مطالعات  -7

 مراحل انجام مطالعات مذكور و موارد استفاده از آن  

 ا انواع مطالعات مداخله ای و تجربی آشنایی ب -8

حاسبه ك و مآشنایی با مفهوم و جایگاه علیت و استنتاج علیتی در تفسیر مطالعات اپیدمیولوژی -9

 شاخص های  براورد خطر از جمله  نسبت شانس و خطر نسبی 

و  صادفیآشنایی با مفاهیم و نحوه شناسایی و برخورد با انواع خطاها شامل خطاهای ت -10

ا در همنظم در مطالعات اپیدمیولوژیك و نحوه شناسایی و برخورد با انواع مخدوش كننده 

 مطالعات اپیدمیولوژیك 

ز الگری آشنایی با مفهوم غربالگری و انواع آن و توانایی در محاسبه شاخص های غربا -11

 جمله حساسیت ، ویژگی ، ارزش اخباری مثبت و ارزش اخباری منفی 
 

 روشهاي تدريس :

له در ل مسئحسخنرانی با كمك اسلاید و تخته وایت برد و انجام تمرین  بارائه مطالب آموزشی در غال

 كلاس 

 

 وظايف دانشجويان :

،  جلسات طول در شده محول مطالب ارائه ؛   درس نظر مورد اهداف و موضوعات به راجع قبلی مطالعه

 و مشاركت  در بحث های مطرح شده در كلاس حل تمرین های كلاسی 

 :ارزشیابی دانشجو 

 حضور فعال در کلاس  -

 انجام تکالیف کلاسی  -

 امتحان پایان ترم  -

 

 



 

 

 جدول زمانبندي و محتواي درسي پيش بيني شده براي هر جلسه
 

 رديف تاريخ عنوان محتواي آموزشی نام استاد

مفاهیم اپیدمیولوژی و تعییت سیر طبیعی  آقای مهندس شریف زاده

 بیماری

 1 جلسه اول

 2 جلسه  دوم مفهوم پیشگیری و سطوح آن آقای مهندس شریف زاده

 3 جلسه سوم مفاهیم و مدلهای اپیدمیولوژی آقای مهندس شریف زاده

، ادامه مدلهای اپیدمیولوژی ، مفهوم نسبت  آقای مهندس شریف زاده

 میزان و سهم 

 4 جلسه چهارم

 5 جلسه پنجم میزانهای باروری و مرگ ومیر آقای مهندس شریف زاده

 6 جلسه ششم میزانهای ابتلا آقای مهندس شریف زاده

طبقه بندی مطالعات اپیدمیولوژی و مطالعات  آقای مهندس شریف زاده

 توصیفی

 7 جلسه هفتم

دی و شاخص های تحلیلی مطالعات مورد شاه آقای مهندس شریف زاده

 آن

 8 جلسه هشتم

مطالعات همگروهی و شاخص های تحلیلی  آقای مهندس شریف زاده

 آن

 9 جلسه نهم

 10 جلسه دهم مطالعات مداخله ای آقای مهندس شریف زاده

 11 جلسه یازدهم ارتباط آماری و علیت خانم دكتر بیجاری

 12 جلسه دوازدهم برآورد خطر خانم دكتر بیجاری

 13 جلسه سیزدهم نحوه انتقال بیماری ها خانم دكتر بیجاری

 14 جلسه چهاردهم انواع اپیدمی ها  و نحوه كنترل آنها خانم دكتر بیجاری

 15 جلسه پانزدهم ارزیابی آزمون های تشخیصی خانم دكتر بیجاری

 16 جلسه شانزدهم اصول و كاربرد غربالگری خانم دكتر بیجاری

 

 

 نهادي براي مطالعه :منابع پيش

 

1) Epidemiology ; Leon Gordis  4th Edition  

2) Epidemiology  beyond the basic; Moyses     ; 2th  Edition  

3) Hand book of epidemiology ;W. Ahrens  2004 

 

 غلامرضا شریف زاده ، دکتر بیتا بیجاری: تهیه کننده

 

 


